Aktivitat
Immer montags: 9.30 - 13.30 Uhr
E-MTB gemiitliche Tschogglberger Friihlings Rundtour in Hafling
Info & Anmeldung bei Saltenbike, T+39 335485500
Immer mittwochs: 9.30 - 13.30 Uhr
E-MTB leichte Panoramarunde iiber den Salten in Molten
Info & Anmeldung bei Saltenbike, T+39 335 485500
Immer freitags: 8.45 - 15.00 Uhr
Gefiihrte Klettersteigtour auf den Ifinger auf Meran 2000
Info & Anmeldung beim TV Hafling, T+39 0473279 457
Samstag, 02.05.: 14.00 - 16.00 Uhr
Miillsammelaktion in Hafling und Voran
Info beim TV Hafling T+39 0473279 457
Samstag 02.05 und Freitag 15.05: 9.00 - 12.00 Uhr
E-MTB Fahrtechnik Basic Kurs in Molten
Info & Anmeldung bei Saltenbike, T+39 335485500
Dienstag 19.05. und Samstag 30.05.
E-MTB Sonnenaufgangstour zu den Stoanernen Mandlen in Mélten
Info & Anmeldung bei Saltenbike, T+39 335485500
Sonntag, 03.05. bis Sonntag 10.05.
1. Molten E-BIKE Wochen 2026 organisiert Saltenbike Mélten
Info & Programm und Preis online https://salten.bike/e-mtb-woche/ T+39 335 485500
Freitag, 08.05.: ab 19.30 Uhr
9. UPHILL RENNEN Bozen-Jenesien
Info: www.soltnflitzer.it
Samstag, 09.05.: 09.00 - 11.00 Uhr
Repair Café in der Bibliothek in Jenesien
Info: www.repaircafe.org/de/cafe/repair-cafe-bibliothekjenesien/
% Samstag, 09.05.: 09.30 - 14.00 Uhr

NaturGut - Geriihrt, nicht geschiittelt! Heilsalben mit natiirlichen und
heilenden Zutaten in Molten

Info & Anmeldung bei Frau Bortoluzzi, T+39348 8552804

Samstag, 09.05.: ab 10.00 Uhr
Molten Bike Day 2026 in der Sportzone Molten
Bike Parcours, Reparaturen und Flohmarkt, mit grofier Lotterie

Mittwoch, 13.05.: 9.45 - 12.45 Uhr
% Krauterwanderung - Auf den Spuren der Wildkrauter in Voran
Info & Anmeldung beim TV Hafling, T+39 0473279 457

Samstag, 16.05 ab 09.00 Uhr

Bookstart-Blicherbabys - Bilderbuchgeschichten zum Mitmachen -
Bibliothek Molten
fiir Kinder von11/2 bis 3 Jahren in deutscher Sprache

Samstag, 16.05.: 09.00 - 11.00 Uhr
Pflanzentauschmarkt im Seniorentreff Jenesien
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Mittwoch, 27.05.: 16.00 - 19:00 Uhr
% NaturGut in Molten - Alpine Waldwellness - Waldbaden
Info & Anmeldung bei Frau Bortoluzzi, T+39 348 8552804

Samstag bis Sonntag, 29.05. - 30.05.: ganztédgig
Trailrunning Camp Meran 2000
Info & Anmeldung bei den Bergbahnen Meran 2000, T+39 0473234 821

Freischwimmbad
Jenesien

Fossilia in Mdlten
Outdoor Fossilienmuseum

Taglich gedffnet MO - FR: 11.00 - 19.00 Uhr

LR {20 [Pl g (i SA/SO/Feiertage: 9.00 - 19.00
Anmeldung innerhalb Montag Uhr

TV Moélten

T +39 0471 668 282 Info: TV Jenesien

T +39 0471354 196

Markte

In Jenesien

jeden Samstag kleiner Bauernmarkt (Obst, Gemdse, Kdse, Speck...)
von 8.00 - 12.00 Uhr am Dorfplatz

In Mélten
jeden Samstag von 8.00 - 13.00 Uhr im Dorfzentrum
Donnerstag 14.05. + 28.05. von 8.00 - 13.00 Uhr im Dorfzentrum

Samstag: 02.05. von 8.00 bis 12.00 Uhr Friihjahrs Markt in Mélten
Dorfzentrum mit vielen Verkaufsstande und Rolli's Grill

Kultur & Feste

Immer dienstags: 10.00 - 11.30 Uhr
% Krauterwissen - Ein Spaziergang fiir die Seele in Voran
Info & Anmeldung beim TV Hafling, T+39 0473279 457
Freitag, 01.05.: ab 16 Uhr
,Fire Games" der Freiwilligen Feuerwehr Glaning/Jenesien,
Werner-Pichl in Glaning, anschliefdende Party im Festzelt
Samstag 02.05: ab 10.00 Uhr
Frithschoppen im Gasthaus zum Léwen in Molten

Samstag, 02.05.: 20.00 Uhr

Theater der Heimatbiihne Jenesien "So ein Affentheater"” in der
Aula der Mittelschule Jenesien

Reservierungen nur telefonisch T+39 340 6059 229 von 17.00 bis 19.00 Uhr
Samstag 23.05: ab 20 Uhr

,No Limit Fete" der SB] Flaas/Jenesien

Schermoos in Flaas, Party im Festzelt am Parkplatz

Montag, 25.05.: 16.00 - 17.00 Uhr

Kirchenfithrung - entdecke die St. Kathrein Kirche in Hafling
Info & Anmeldung beim TV Hafling, T+39 0473279 457
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Haflinger Pferde

Téglich auf Anfrage
Pferdekutschenfahrten auf dem Salten in Jenesien
Info & Anmeldung bei Haflinger-Reiten, T+39 3395030381

Téglich auf Anfrage

Reiterhof Oberfahrer: viele verschiedene Reitangebote in
Flaas/Jenesien

Anmeldung unter T+390471340084

Immer dienstags und samstags auf Anfrage

Kutschen - Nachmittag in Hafling

Info & Anmeldung beim Reitstall Sulfner, T+39 366 6514449

Immer freitags: ab 10.00 Uhr

Schnupperkurs: Rund ums Reiten fiir Kinder ab 8 Jahren in
Flaas/Jenesien

Anmeldung beim Oberfahrerhof, T+39 0471340084

Samstag 09.05 ab 16.00 Uhr

Verschneider Ritt - Spiele auf dem Festplatz Schnappboden
Verschneid - anschlief3end Fest mit Dj im Partyzelt

Sonntag 10.05. ab 10.30 Uhr

Verschneider Ritt am Festplatz Schnappboden in Verschneid

mit festlichem Einzug und Spielbeginn beim Feuerwehrfest
Familie
Téglich auf Anfrage

Simon’s Lama Trekking in Molten
Info & Anmeldung bei Simons Lama Trekking, T+39 339750 2855

Jeden Montag, Mittwoch und Freitag: 14.30 - 16.00 Uhr
Alpaka- & Lamawanderungen in Voran
Info & Anmeldungimmer nach 13.00 Uhr, T+39340268 7045

Immer freitags: 14.30 - 15.30 Uhr

Spiel, Spaf} und Bewegung fiir Kinder aus Molten, Voéran & Hafling

in der Sportzone Mélten
Info & Anmeldung, Kosten Anni Holler T+39 347 2681519
Freitag, 15.05.: 11.00 - 16.00 Uhr

Auf den Spuren der Larchenwiesen am Salten - Gefiihrte
Wanderung in Jenesien

Info beim TV Mélten T+39 334 2790200 oder TV Jenesien T+39 0471354196

Freitag, 29.05.: 16.55 - 23.00 Uhr
Die Lange Nacht der Kirchen in Jenesien

Erlebniswelt Tschdgglberg

Entdecke die fiinf Themen- & Erlebniswege am Hochplateau
Tschogglberg - begleitet von der App fiir I0S und Android
In Hafling: Haflinger Erlebnisweg

In Véran: Knottnkino®
In Molten: Kofeleweg
In Jenesien: Guggnweg
Avia Holzféllerweg
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Die Reitstalle

Hafling & Voran:  Reitstall Sulfner T +39 366 651 4449

Reitschule Voran T +39 366 520 3036
Molten: Hofschank Bacherhof T +39 0471 667 003

Reiterhof Matunschmied T +39 340 546 1835
enesien:

Haflinger Reiten, T +39 339 50 30 381
Reiterhof Unterwirt T +39 328 571 3207

Reitstall Wietererhof T +39 0471 354 066

Reitstall Oberfahrerhof T +39 0471 340 084

GenielRen

Taglich auf Anfrage

Regionale Genusskoérbe vom Lenkhof in Hafling

Info & Reservierung beim Lenkhof, T+39 0473278124

Immer montags: 11.00 - 12.00 Uhr

Kaffeerdsten im Bergrestaurant Rotwand auf Meran 2000

Info & Anmeldungim Miramonti Boutique Hotel, T+390473 279335

Immer donnerstags; 15.00 - 16.00 Uhr

Hoffithrung - Von der Milch zum Kéase in Véran

Info & Anmeldung beim TV Hafling, T+39 0473279 457

Immer donnerstags auf Anfrage: ab 17:00 Uhr

Fiihrung & Verkostung in der Schwarz-Brennerei in Molten

Info & Anmeldung bei Schwarz-Brennerei, T+39340 762 149

Immer freitags: 11.00 Uhr

Shuttle zur Hangebriicke Marterloch in Afing/Jenesien

Nur mit Anmeldung: TV Jenesien T+39 0471354 196 oder online www.jenesien.net
Immer freitags: 14.30 - 16.30 Uhr

Weingenuss im Schloss Rametz ab Voran/Hafling

Info & Anmeldung beim TV Hafling, T+39 0473279 457

Freitag, 01.05. + 08.05.: 15.00 - 17.00 Uhr

Tonis Tochter - Kochkurs , leichte Kiiche fiir alle Tage* in Voran
Info & Anmeldung innerhalb Mittwoch 12.00 Uhr, Gasthof Waldbichl, T+39 0473278 113
Dienstag und Freitag, 01.05. + 05.05. + 08.05.: 08.00 - 10.00 Uhr
Tonis Tochter - Frithstiickstable in den Wiesen in Voran

Info & Anmeldung zwei Tage im Voraus 12.00 Uhr, beim Mandlerhof, T+39 0473278 113
Mittwoch, 06.05.: 08.30 - 10.30 Uhr

Tonis Téchter - Workshop , gesunde Friihstiicksideen“ in Voran
Info & Anmeldung innerhalb Montag, 12.00 Uhr, beim Beimsteinhof, T+39 0473278113
Dienstag, 15.05.: 14.00 - 16.00 Uhr

Knodel kochen beim Eichernhof in Voran

Info & Anmeldung beim TV Hafling, T+39 0473279 457

Donnerstag, 21.05. + 28.05.: 10.30 - 12.00 Uhr

Knédel kochen auf der Moschwaldalm in Hafling

Info & Anmeldung beim TV Hafling, T+39 0473279 457
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